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Conférences téléphoniques communautaires du jeudi
Liens vers des informations abordées durant le point de santé publique

(Fin avril et début mai 2020)

1- Situation de la COVID-19 en Outaouais, au Québec et dans le monde

https://cisss-outaouais.gouv.qc.ca/covid-19/ -francais/anglais
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/situation-
coronavirus-quebec/-frangais/anglais

https://www.inspg.gc.ca/covid-19/donnees -francgais
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40
299423467b48e9ecf6 -anglais

2- Reprise graduelle et adaptée d’activités en plus des activités prioritaires/essentielles
(selon les directives du gouvernement du Québec)

https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/reprise-
graduelle-activites-mesures-ralentissement-covid19/#c58214 -frangais/anglais
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/fermeture-
endroits-publics-commerces-services-covid19/ -frangais/anglais

3- Mesures de prévention a poursuivre, générales et particuliéres
Malgré la reprise graduelle de certaines activités qui avaient été mises sur pause,

*** les mesures générales de prévention de la COVID-19 sont a poursuivre ***
voir I'affiche de rappel a cet effet et n'hésitez pas a la partager

ainsi qu’un message aux ainés de I'Outaouais et d’autres informations d’intérét,
dont un mémo du 1°" avril et plus, accessibles a partir de la page web suivante :
https://cisss-outaouais.gouv.gc.ca/professionnels-medecins-et-
partenaires/communautaire/

Recommandations de INSPQ a l'intention des organismes communautaires et plus,
mesures de prévention générales et particuliéres -francais, parfois anglais:
https://www.inspg.gc.ca/publications/2946-organismes-communautaires-covid19
https://www.inspg.gc.ca/publications/2954-mesures-organismes-hebergement-covid19
https://www.inspg.qgc.ca/publications/2938-recommandations-chauffeurs-taxi-
covoiturage-covid-19
https://www.inspg.qc.ca/en/publications/2938-drivers-taxi-ride-sharing-industry-
covid19
https://www.inspg.qgc.ca/publications/2982-jardins-communautaires-collectifs-covid19
https://www.inspg.gc.ca/covid-19/environnement/nettoyage-surfaces
https://www.inspg.gc.ca/en/covid-19/environment/surface-cleaning
https://www.inspq.qc.ca/covid-19/sante-au-travail

https://www.inspg.qc.ca/

Trousse d’outils de la CNESST -francais, parfois anglais
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/salle-de-presse/covid-19/Pages/trousse.aspx

Direction de santé publique — version du 7 mai 2020 Page 1 sur 2


https://cisss-outaouais.gouv.qc.ca/covid-19/
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/situation-coronavirus-quebec/
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/situation-coronavirus-quebec/
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.inspq.qc.ca%2Fcovid-19%2Fdonnees&data=02%7C01%7CMarcellaKafka%40ssss.gouv.qc.ca%7C3aed2614cf974ac981c408d7eddb870f%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637239399424819642&sdata=LWihYs9UgknLnZV5E4RIjH0S8GjFFWMYp50vz5toQOw%3D&reserved=0
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/reprise-graduelle-activites-mesures-ralentissement-covid19/#c58214
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/reprise-graduelle-activites-mesures-ralentissement-covid19/#c58214
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/fermeture-endroits-publics-commerces-services-covid19/
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/fermeture-endroits-publics-commerces-services-covid19/
https://cisss-outaouais.gouv.qc.ca/professionnels-medecins-et-partenaires/communautaire/
https://cisss-outaouais.gouv.qc.ca/professionnels-medecins-et-partenaires/communautaire/
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.inspq.qc.ca%2Fpublications%2F2946-organismes-communautaires-covid19&data=02%7C01%7CMarcellaKafka%40ssss.gouv.qc.ca%7C3aed2614cf974ac981c408d7eddb870f%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637239399424849629&sdata=5hc%2BU%2BV0zrBw1RhfZ6DHIk%2FfPdjuRg1e2iby9Zs6cUY%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.inspq.qc.ca%2Fpublications%2F2954-mesures-organismes-hebergement-covid19&data=02%7C01%7CMarcellaKafka%40ssss.gouv.qc.ca%7C3aed2614cf974ac981c408d7eddb870f%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637239399424859623&sdata=i1sbO3bJI2ItQEX2%2FAegEMYr%2FMWLwCrR5QB5go34sm4%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.inspq.qc.ca%2Fpublications%2F2938-recommandations-chauffeurs-taxi-covoiturage-covid-19&data=02%7C01%7CMarcellaKafka%40ssss.gouv.qc.ca%7C3aed2614cf974ac981c408d7eddb870f%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637239399424869616&sdata=twpnh3O3gxel17w7xTmWGL9%2FSBOx0dsIghxpwUqXjSQ%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.inspq.qc.ca%2Fpublications%2F2938-recommandations-chauffeurs-taxi-covoiturage-covid-19&data=02%7C01%7CMarcellaKafka%40ssss.gouv.qc.ca%7C3aed2614cf974ac981c408d7eddb870f%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637239399424869616&sdata=twpnh3O3gxel17w7xTmWGL9%2FSBOx0dsIghxpwUqXjSQ%3D&reserved=0
https://www.inspq.qc.ca/en/publications/2938-drivers-taxi-ride-sharing-industry-covid19
https://www.inspq.qc.ca/en/publications/2938-drivers-taxi-ride-sharing-industry-covid19
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.inspq.qc.ca%2Fpublications%2F2982-jardins-communautaires-collectifs-covid19&data=02%7C01%7CMarcellaKafka%40ssss.gouv.qc.ca%7C3aed2614cf974ac981c408d7eddb870f%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637239399424859623&sdata=ebeL45E7RGN2pKuJCBRJH8PpaaIGwa%2BDC93OpolunBs%3D&reserved=0
https://www.inspq.qc.ca/covid-19/environnement/nettoyage-surfaces
https://www.inspq.qc.ca/en/covid-19/environment/surface-cleaning
https://www.inspq.qc.ca/covid-19/sante-au-travail
https://www.inspq.qc.ca/
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/salle-de-presse/covid-19/Pages/trousse.aspx

Centre intégré

de santé

et de services sociaux
de I'Outaouais

P
Québec

Direcfion de st publique

Parmi les mesures particuliéres, lorsque indiqué :

Affiche sur le port du masque par les travailleurs, rémunérés ou bénévoles:
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2020/20-210-41W.pdf -francais

Vidéos sur comment utiliser le masque ou le couvre-visage
https://www.youtube.com/watch?v=2y3RKBrkK6c -francais
https://www.youtube.com/watch?v=gu-sqT1lus_U -anglais
https://www.youtube.com/watch?v=_e550Mv8-Qw -langue des signes

Affiche sur la mesure additionnelle de port du couvre-visage dans la population:
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2020/20-210-64W.pdf -francais
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2020/20-210-64WA.pdf -anglais

Vidéos sur la confection d’un type de couvre-visage
https://www.youtube.com/watch?v=75CI6 WVurjl -francais
https://www.youtube.com/watch?v=v7jEU_SImQM -anglais
https://www.youtube.com/watch?v=pFJIBYVM61Y -langue des signes

Pour plus d'information sur le couvre-visage://www.quebec.ca/sante/problemes-de-
sante/a-z/coronavirus-2019/port-du-couvre-visage-dans-les-lieux-publics-en-contexte-
de-la-pandemie-de-covid-19/ -frangais/anglais (et affiches en plusieurs langues)

Avis sur le port du couvre visage par les travailleurs :
https://www.inspq.qc.ca/publications/2990-port-visiere-couvre-visage-travailleurs-covid19
-francais

ATTENTION : Informations en évolution, mises a jour fréquentes

Quebec.ca/coronavirus -francais/anglais
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/

CISSS de I’Outaouais —francais, parfois anglais
https://cisss-outaouais.gouv.qc.ca/
https://cisss-outaouais.gouv.qc.ca/covid-19/
https://cisss-outaouais.gouv.qc.ca/language/en/18907-2/
https://cisss-outaouais.gouv.qc.ca/professionnels-medecins-et-
partenaires/communautaire/
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