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Spécial COVID-19
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Des nouvelles des CHSLD
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Au CHSLD LiorEmond 33 résidents sont présentement touchés par la COVAet se trouvent toujouren zone
chaude Plusieurs résidents sont en voie de guérison@is espérons prochainement étre en mesure de lever le:
isolations chez les résidents rétaldislon les modalitéde la Direction de la santé publique et de la Direction des
soins infirmiers volet préventon et contréle des infections.
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Ouverture des admissions en CHSLD

LesCHSLD peuvent maintenant accueillir de nouveaux résidents. Quelques conditions sont toutefois nécessa

1 Le résident doit avoir passé un test dépistage et @oir obtenu un résultat négatif;

T[S NBaARSyd Said RQFI0o2NR | O0dzSAft t A RI y AddandayhSlesiCASLES
désignés Cette périodepermet desurveiller une possible apparition de signes et symptémes propres a
covipLy;

9 {A €S NBaARSYyid yQlI LI} & RS@Sft2LJJS RS aAriaySa 2dz
transféré danson nouveau milieu de vie.

Mise a jour des directive concernant la contribution des pro@s aidants
aupres des residents
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Lespersonnes proches aidantes qui apportent une aide ou un soutien significatif
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1 Les proches aidants doivefaire part deleurs disponibilité®t préférence pour la planification des visited.e
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du contexte particulier du milieu de vie (nombre de cas infectés ou employés absents).

Le dépistage

Le dépistage esmaintenantoffert aux personnes proches aidastqui le souhaitentSi vous désirez vous faire
dépister, voici les indications :

1 Pourles centres du sectewrbain, des journées de dépistage sont prévues 8«13 juin entre 8h et 18hPar
la suite pourprendre rendezvous vous devez communiqueru : 819 9666171, poste 333816
1 Pourles centres situés epériphérie, pour prendre rendezous vous devezéléphonerau CLSC deotre

localité
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de chaleur extréme

Les bénéfices du confort propre a la ventilation et a la climatisatiol
en période de chaleur extrément un impact important pour la
santé des usagers et du personnel, et ce méme en contexte de
COVIBL9. Ainsj il demeure important de rafrahir les lieuxA cet
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CHSLD afin de rafraichislespaces communs et les corridors.

Dans le contexte de la pandémie ldeCOVIBLY, il est nécessaire de
se positionner sur les mesures de prévention et contrble de:
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des ventilateurs sur pied dans les CHSLD.
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mobiles et des ventilateurs sur pied po@s usagers suspectés ou
confirmés Ré&be atteints de la COVID9. Il y a souvent plus
d'avantages que de désavantages a utiliser aedilateurs sur pied
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a des principes directeurs qui doivent étre respectés par le
établissements etui sont précisés dansn avis de ®ISPQ.
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Il fait tres
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Votre état de santé peut
se détériorer rapidement.

Pour vous protéger des effets de la chaleur: u
buvez beaucoup d'eau, passez quelques heures par jour dans
sans attendre d'avoir soif ; un endroit climatisé ou frais.
fermez les rideaux ou stores

lorsque le soleil brille, et ventiler
IS si possible lorsque la nuit est

fraiche ;

Un malaise ? Des questions sur votre santé ? Appelez Info-Santé au 811
ou i ous aupres d'une infirmiére ou d'un médecin.
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En cas d’urgence, appelez le 9-1-1.

Pour en savoir plus:

Québec.ca

Québec&a

Maintien des liens entre résidents et proches aidants

Les contacthiumainssont importantset ils le sont encore plusaths les moments difficiles comneelui que notre
société vitprésentement. Etant donné le contextke la pandémienousmaintenonsles contacts avec les familles
et les proches| djectif est derassurer et de diminuer la hausse potentielle du niveautdess lié a l'isolement

social

[ QF NNXA @SS YI &aai @S apgedis delnbus ousnérivésiles Seghnolodiegs pooir maintenir ces lien:
Depuis le début de la pandémus de2500 appels (soit par téléphomi via les tablettesPAD ont été faitspour
informer les familles et les proches de I'état de santé et du e desrésidents. bs CHSLD de la régida
f Qh dzii for? dizs dpgelsur une base réguliére pour les résidents. Parfois, sonsmestémoins de moments
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intervenantsen loisirs assistés par les membres du persotioet preuve de créativit@vecdes pages Facebook,

ils organisenR S &
des contacts privilégiés et des momeniguels magiquesen famille.
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Nousavons été témoins ddeaux momentscommeen témoignentles photosqui suivent

Karine Bergeron et Isabelle Daignault







BONS COUPS
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Suite a linitiative de madamarléneBlais, intervenantau service desoisirs, ure jeune fille a répondu a son appel
de faire des dessiret écrire des petitsnessages pour les résidentslesemployés.
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Remerciem ents d 6 u preche aidante du CHSLD Lionel -Emond
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Brarmensensenssss * maladie, tu me fais peur? Bien batard, je vais aller te trouver. Je vais aller te voir au frgnt. Ce

fut ma motivation pour faire face a la COVID», ractwgtbe en riant au bout du fil. Caui,
elle peut rire.
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Pourquoi je vous raconte cette histoire?

Parceque depuis le début de la pandémie, on a di faire des choix déchirants. Pour protéger nos vieux du virus, on les a
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Vous savez quoi?
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Dépistageau Du renfort au‘CHSLD
CHSLD La Pieta LionetEmond '

Samedi 25 avriLyzane Trépani@t Myléne Simoneau Denouveauxp_reposesaw.(benefICIalreS
infirmiéres du SADsont venes donner un coup de : (PABRt desaidesde service(ADSpont
main pour le dépistage deésidentset des employés : venuws en renfort pour nousaider. lls
du # étagedu CHSLD La Pieta. étaienta leur premierejournée

. . " , : d'intégrationau CHSLRionetEmond.
Dimanche, Myléne a été rappeléour faire une

clinigue de dépistage des employés.

AnikTherrien Radvgontpgjotherapet

Chef de programmes Soins infiens & domicile par "“ s
intérim (secteuouest) K

Un grand remerciement pour l'intervenante en loisi
Isabelle Langevin ainsi qu'aux intervenantes du Cenye
de jour, Serena Lariviere et Céline Dagenais dawsec
du Pontiac. Elles ont créles pages Facebook pour les
3 CHSLD et contacté nos familles poenmettre des
contacts Facetime entre les résidents et leurs familleg.
Une plage horaire permet des contacts sur une bade
hebdomadaire. Cette initiative est trés apprécies
familles etdesrésidents.

De plus, elles ont créé une page Facebook intitujé
Spectacles pour les CH&fibque la population dépose
des vidéos de leurs talents. Ces vidéos seront projetées
sur écrans pour divertir les résidents. Cette projectioh
aura lieu dans les prochains jours. La population |a
répondu en grand nombre.

Bravo nesdamespour vos belles initiatives!

Sandrefebvre

Chef d'unit§) CHSLD du Pontiac et Sdorggue dirée
de Shawville




