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A. Info-Familles A

C’est avec grand plaisir que nous vous présentons le 25¢ Info-Familles — Spécial COVID-19 afin de vous
informer de I’évolution de la situation dans nos CHSLD.

Etat de situation CHSLD

Depuis les derniéres semaines la situation semble se stabiliser dans nos milieux de vie, mais le virus de
la COVID-19 continu d’étre tres actif au niveau de la communauté. Avec le dépistage préventif des
employés, nous sommes en mesure de cibler plus rapidement les unités les plus a risque et de faire du
dépistage préventif chez les résidents. Pour cette raison, des unités peuvent étre mises en état d’alerte
lorsque la situation le nécessite.

Nous sommes heureux de vous confirmer que depuis la semaine derniéere le statut d’éclosion est levé
au CHSLD Lionel-Emond. Au CHSLD Ernest-Brisson, une des unités est toujours en éclosion, mais depuis
le 28 avril il n'y a plus de cas actifs chez les résidents. Nous suivons de tres pres les résultats des
dépistages préventifs chez les résidents, et ce, jusqu’a la levée de I'éclosion prévue la semaine prochaine.

Noter que les mesures plus restrictives qui ont été mises en place au cours du mois dernier, dont le
retour au couvre-feu a 20h en Outaouais, sont maintenues. Ces mesures ont pour but de protéger vos
proches et impliquent le resserrement des mesures pour les visites des personnes proches aidantes dans
nos CHSLD. Le couvre-feu devra étre respecté a moins de raisons humanitaires et les personnes proches
aidantes devront quitter a 19h30 afin de leur permettre d’étre a leur domicile pour 20h. Nous
encourageons aussi les personnes proches aidantes a planifier leurs visites et a annoncer leur venue a
I"'unité. Il est essentiel de poursuivre nos efforts collectifs.

Sachez que nous mettons tous les efforts nécessaires pour traverser cette période exceptionnelle. Nous
tenons encore une fois a souligner le travail extraordinaire du personnel soignant. lls sont mobilisés et
nous sommes tres fiers de I'engagement et du travail de ceux-ci.

Pour suivre I'évolution de la COVID-19 au quotidien, consultez :
https://cisss-outaouais.gouv.gc.ca/covid-19/



https://cisss-outaouais.gouv.qc.ca/covid-19/

Maison des atnés / Maisons alternatives

On veut vous entendre, vous lire !

Bonjour,

A titre de chargé de projet pour les nouvelles Maisons des Ainés et Maisons
alternatives (MDA/MA) en Outaouais, j'ai le mandat de réaliser
I’environnement physique optimal et la gamme de soins et de services qui
sera étre offerte pour nos résidents hébergés dans nos installations. Un beau
défil

[ réver., il faul

Nos ainés et les adultes hébergés méritent assurément que ces nouvelles installations répondent a leurs
besoins et attentes!

En ce sens et pour nous inspirer a un milieu de vie plus adapté a ces personnes, nous vous invitons a nous
faire part de vos idées, votre vision dans la conception de ces Maisons des ainés/Maisons alternatives.
Comment peut-on améliorer les soins et les services aux ainés, aux adultes hébergés? Que pouvons-nous
faire différemment?

Toutes les idées sont bonnes. Tous vos réves méritent d’étre connus!
J'attends vos idées, j’ai hate de vous lire!

Marc P. Desjardins

marc.p.desjardins@ssss.gouv.qc.ca

VACCINATION

Bonne nouvelle, la vaccination se poursuit. La vaccination des résidents et des travailleurs de la santé en CHSLD a
eu lieu au cours des derniéres semaines. Les résidents de I’'ensemble des CHSLD de la région ayant recu une
1" dose ont recu leur 2¢ dose de vaccin au cours des derniers jours. Les résidents qui étaient en isolement et qui
ont regu leur 1° vaccin pourront se faire vacciner dés que possible. Des personnes proches aidantes ont aussi pu
étre vaccinées et la campagne de vaccination se poursuit dans les divers centres de vaccination du territoire de
I’Outaouais.

f Foire aux questions sur la vaccination: https.//cisss-outaouais.qouv.qc.ca/covid-19/vaccination/faq-vaccination/ 1

Vidéo sur la vaccination en Outaouais: https://www.youtube.com/watch?v=Q0h1rl-Vk9M

Site Web — Vaccination population: https://cisss-outaouais.qgouv.qgc.ca/covid-19/vaccination/
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https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DQ0h1rl-Vk9M&data=04%7C01%7CSuzie_Desaulniers%40ssss.gouv.qc.ca%7Cd9c0b2d64c844491c1d608d8f9e1746a%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637534093999430084%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=ooTuwinhoP6Vjh%2FPRrhZOL03spyzO64Yv8eqTx0F688%3D&reserved=0
https://cisss-outaouais.gouv.qc.ca/covid-19/vaccination/

Obtenez toutes les réponses
a vos questions sur le vaccin a

Québec.ca/vaccinCOVID

Le vaccin, un moyen sir de nous protéger.

\glgttx';/%rﬁehent Québec

On a tous de bonnes
questions sur le vaccin

On a tous de bonnes
questions sur le vaccin

Pourquoi continuer de = g
se protéger aprés avoir La vaccination

recu le vaccin contre la = est-elle efficace?
COVID-19? %

Méme lorsqu’un vaccin est déclaré trés efficace, il ne
protége pas 4 100 %. Les mesures sanitaires permettent
de continuer de bien se protéger et de protéger les autres.
Plusieurs mois seront né ires pour immuniser une part
suffisamment importante de la population. Il faut donc
continuer de :

La vaccination est Pun des plus grands succés de la
médecine. Elle est 'une des interventions les plus
efficaces dans le domaine de la santé.

L’efficacité d’un vaccin dépend de plusieurs facteurs, dont :

» Page de la personne vaccinée

.

» respecter la distanci physique de deux métres

* porter le masque + sa condition ou son état de santé

= se laver les mains

Activité a lunité de longue durée a 'hopital de Papineau




Paques en CHSLD

Malgré la pandémie les mesures de prévention a respecter (bulles,
distanciation, équipements de protection), Paques fut tout de méme souligné
en CHSLD. De petites chasses aux cocos, des activités thématiques (poule aux
ceufs d’or, quizz, concours de dessin, musique et ambiance, tout cela
accompagné d’un bon diner thématique cabane a sucre. Voici quelques photos
souvenirs d’activités réalisées avec les résidents.

CHSLD d'Aylmer



https://www.google.ca/url?sa=i&url=https://www.journaldechambly.com/pas-de-rassemblement-pour-paques/&psig=AOvVaw2o98UxpEzER7IZ5tKXz4-S&ust=1617883098274000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIC55bGK7O8CFQAAAAAdAAAAABAD

CHSLD la Pieta




CHSLD Lionel-émond

CHSLD secteur des Collines




CHSLD Petite-Nation

Je vous remercie de votre collaboration en cette période d’incertitudes. Pour plus d’informations en lien avec la
COVID-19, consultez : quebec.ca/coronavirus.

Olivier Dion
Directeur adjfoint DSAPA — Volet hébergement


https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/?utm_source=Display&utm_medium=FB&utm_campaign=coronavirus_2020&fbclid=IwAR2QMoc9XNZOBHQ1m3KBC4_2Mgm2H7o39Gyp7AYM1IL6VvZyoOazCxq-Z-k

