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NOUVEAU SERVICE DE SANTE SEXUELLE JEUNESSE A MASHAM ET VAL-DES-MONTS

Gatineau, le 16 septembre 2022 — Le Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de I'Outaouais
souhaite informer la population que depuis le 12 septembre dernier, une infirmiere clinicienne jeunesse est
présente dans les CLSC de La Péche et Val-des-Monts pour offrir des services de santé sexuelle. Ce service
s’adresse a la population agée entre 12 et 24 ans.

De plus, d’autres cliniques de santé sexuelle pour les jeunes sont déja ouvertes partout dans la région pour
obtenir des services gratuits et anonymes.

Les services offerts dans ces cliniques de santé sexuelle sont les suivants :

e Dépistage et traitement d'ITSS asymptomatique

e Dépistage et traitement des partenaires asymptomatiques

e Référence au besoin a une infirmiére praticienne spécialisée (pour les cas symptomatiques)

e Counseling sur les pratiques sexuelles sécuritaires

e Distribution de condoms

e Vaccination contre le VPH et hépatites pour la clientéle répondant aux criteres du Protocole
d'immunisation du Québec

e Initiation, changement et renouvellement d'une contraception orale

e Injection de Depo-Provera

e Contraception d'urgence (pilule du lendemain)

e Test de grossesse

A noter que les clients 4gés de 14 ans et plus doivent communiquer eux-mémes pour prendre un rendez-vous.
Les jeunes peuvent également profiter de la présence d’une infirmiére du CLSC dans leur école pour parler de
leur sexualité.

Pour prendre rendez-vous et connaitre les heures d’ouverture des différentes cliniques, rendez-vous sur clic
santé dés maintenant sous I'onglet « clinique jeunesse »: https://portal3.clicsante.ca/
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