
Rendez-vous 
santé Québec
rvsq.gouv.qc.ca

Groupe de médecine
familial (GMF), CLSC et

cliniques médicales 

Guichet Accès
Première Ligne*

(GAP, 811 option 3)

J'ai besoin d'une 
consultation médicale : 

911/Urgence
Je suis

en danger

811

Pharmaciens

GAP Numérique
gap.soinsvirtuels.gouv.qc.ca

Je suis inquiet
pour ma santé

*Le service du Guichet d’Accès Première Ligne (GAP) est o�ert à la 
clientèle sans médecin de famille inscrite au guichet d’accès à un 
médecin de famille (GAMF)
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VOS ALTERNATIVES
AUX URGENCES
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*Le service du Guichet d’accès à la première ligne (GAP) est o�ert à la clientèle sans médecin de 
famille inscrite au Guichet d’accès à un médecin de famille (GAMF)
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