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INAUGURATION D’UN SERVICE DE CONSOMMATION SUPERVISEE MOBILE

Gatineau, 11 avril 2023 - Le Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de I’Outaouais et
le Centre d’intervention et de prévention des toxicomanies de I'Outaouais (CIPTO) annoncent
I’entrée en fonction d’un service de consommation supervisée mobile (SCS).

L’Outaouais est la deuxieme région au Québec a offrir ce service alors que le véhicule a démarré ses
activités le 16 février 2023. Ce service permet notamment I'accompagnement a la consommation de
substances psychoactives, la prévention des surdoses, des services de premiers soins, la prévention
des infections transmissibles sexuellement et par le sang.

L’objectif premier du SCS mobile est la prévention des surdoses et 'amélioration de la santé globale
des personnes qui consomment des substances psychoactives au sein méme de leur communauté.
Les équipes d’intervenants cherchent a rejoindre les personnes adultes qui consomment des
substances psychoactives sur le territoire de la Ville de Gatineau et de la MRC des Collines de
I’Outaouais.

Le service est offert dans un véhicule dont la gestion opérationnelle est assurée par le CIPTO. Les
personnes qui souhaitent utiliser le SCS pourront compter sur la présence de 2 intervenants
communautaires sur place.

Le service est offert du mardi au dimanche de 17h a minuit en téléphonant au 438-371-5541. Le
véhicule se déplacera ensuite pour répondre aux appels.

Dre Camille Paquette, médecin spécialiste en santé publique et médecine préventive, mentionne
gue « I’Outaouais est I'une des régions du Québec les plus touchées par les déces potentiellement dus a
une surdose. De plus, 'émergence de nouvelles substances et de nouveaux mélanges avec des risques
accrus pour la santé est inquiétante et met en danger les personnes qui consomment. Il était donc devenu
impératif de pouvoir offrir un service sécuritaire, basé sur les meilleures pratiques et surtout, basé sur
les besoins des personnes qui font usage de substances psychoactives. Le SCS mobile répond a tout cela
en plus d’étre un service légal offert par des intervenants qualifiés. »

Janick Allyson, coordonnatrice du service de consommation supervisée au CIPTO, précise qu’ « il est
plus important que jamais d’offrir a la population une variété de moyens adaptés pour réduire les risques
liés a la consommation de substances psychoactives. Les profils des personnes qui consomment sont
exceptionnellement variés, il est donc crucial d’offrir une réponse la plus adaptée possible aux différentes
réalités. Dans le contexte, |'extraordinaire travail de partenariat entre les différentes instances a
réellement été la clé de voute pour mettre sur pied ce type de service. »
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Le CISSS de I'Outaouais est responsable de faire respecter les conditions émises par Santé Canada
pour I'opération d’un SCS. Il soutient aussi le CIPTO dans la mise en ceuvre et I'opération du service
et collabore étroitement avec le Service de police de la Ville de Gatineau et la Coopérative des
paramédics de I’Outaouais afin de faciliter le bon fonctionnement du SCS.

Parce que chaque vie compte.
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