
Pour vous inscrire au Guichet d’accès 
à un MÉDECIN DE FAMILLE (GAMF)

Inscrivez-vous en consultant le site Internet : 
gamf.gouv.qc.ca

Assurez-vous d’avoir en main votre
carte d’assurance maladie.

Si vous n'avez pas accès à un ordinateur ou 
que vous n'êtes pas à l'aise avec l'informatique, 
n'hésitez pas à demander l'aide d'un proche ou 
d'utiliser le service d'accompagnement du 
guichet d'accès pour la clientèle orpheline de 
votre région (GACO).

Guichet d'accès clientèle orpheline

• Gatineau (Hull, Aylmer, Gatineau): 819 966-6200, Poste 333989
• Les Collines:        819 459-1112, Poste 332996
• Papineau:         819 961-8016, Poste 1
• Pontiac:         819 647-3553, Poste 252510
• Vallée-de-la-Gatineau:     819 449-3336

sel.ramq.gouv.qc.ca
/GRL/LM_GuichAccesMdFamCitoy/fr

https://www.quebec.ca/sante/trouver-une-ressource/inscription-aupres-dun-medecin-de-famille

