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Référence a une ordonnance : [ oui non

PROFESSIONNELS HABILITES ET SECTEURS D’ACTIVITES VISES PAR LE PROTOCOLE

Professionnels

= [nfirmiéres travaillant a I'accueil et orientation clinique
Secteurs d’activités

=  Accueil et orientation clinique (AOC)

GROUPE DE PERSONNES VISEES OU SITUATION CLINIQUE VISEE

= Pour tous les usagers admissibles a I'accueil et orientation clinique demandant une investigation en

médecine interne pour une thrombophlébite. Classer subaigué A.

INDICATIONS

= Alaccueil et orientation clinique, faire les examens selon le type d’investigation déterminé par le médecin

requérant.

| CONDITIONS

=  Aucun

‘ CONTRE-INDICATIONS

Si depuis la réception de la demande de référence médicale:
= Température buccale supérieure ou égale a 38,5 °C;
= Dyspnée;
= Tirage;
= FC supérieure ou égale a 100/min;
= RRsupérieur ou égal a 22/min;
= Saturation inférieure ou égale a 92 %;
= Douleur thoracique subite;
= Douleur thoracique augmentée a l'inspiration.

PRECAUTIONS PARTICULIERES / SURVEILLANCE

Préparation précédant la consultation, le médecin référent doit s’assurer :
= Que l'usager n'a pas de contre-indications a I'anticoagulothérapie;

= De remettre a l'usager, selon leur évaluation des risques, une ordonnance pharmaceutique
d'anticoagulant que l'usager débutera d'emblée si Doppler non fait dans les 24 heures comme prévu au

protocole.

LIMITES ET REFERENCE

Aucune
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DIRECTIVES / PROCEDURE

MDI-1 THROMBOPHLEBITE

DOPPLER VEINEUX |

A 4

Délai inférieur ou
égal a 24 heures

= Sinégatif;

= Sjdouteux;

= sithrombophlébite
superficielle non extensive ET
pas de cancer, thrombophilie
connue, antécédent de
thrombophlébite profonde,
prise d’estrogéne.

Epreuves sanguines
Hématologie :

Si thrombophlébite superficielle

Si thrombophlébite profonde

= FSC;
= INR;
Biochimie :

= (Créatinine;

*  Electrolytes;

= ALT;

=  BHCG siindiqué.

Si anticoagulant prescrit par le
médecin référent pour suspicion de
thrombophlébite profonde, cesser

I’anticoagulant.

Délai de
24 heures

Extensive : Plus de 5 cm de longueur ou

s'approchant a moins de 3 cm de la crosse de la

saphéne;

ou

Chez les usagers souffrant des affections

suivantes:

o Cancer, thrombophilie connue,

antécédent de thrombophlébite
profonde, prise d'estrogene.

Aviser :
Médecine interne le méme jour

Délai de
24 heures

Aviser :
Médecine interne le méme jour

Consultation et ordonnances
Médecine intqrne a I’AOC

Délai selon
le spécialiste

Consultation et ordonnances
Médecine interne a ’AOC
OuU CDIMI

v

Médecin requérant

A

Légende : CDJMI : Centre de jour en médecine interne
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Délai de
24 heures




