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Communiqué de presse 

                                                                        Pour diffusion immédiate  

Mois de la sensibilisation au cancer : un test simple peut sauver des vies 

 

Gatineau, le 26 février 2026 – Le Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de 

l’Outaouais souhaite rappeler l’importance du dépistage, puisque le cancer colorectal peut être 

détecté bien avant l’apparition de signes ou de symptômes.  

 

Chez les personnes âgées de 50 à 74 ans, le cancer colorectal représente la deuxième cause de 

mortalité par cancer au Québec. En Outaouais, près de 300 personnes reçoivent chaque année un 

diagnostic de cancer colorectal et une détection précoce permet d’augmenter considérablement les 

chances de guérison et de survie. 

Le programme de dépistage est gratuit et s’adresse aux personnes âgées de 50 à 74 ans, ainsi qu’aux 

personnes ayant un antécédent familial de cancer colorectal. Le test est simple, rapide et peut être 

réalisé à domicile en quelques minutes. En cas de résultat anormal, la personne sera orientée vers 

des examens complémentaires. 

 

Les personnes admissibles sont invitées à utiliser la plateforme Clic Santé ou à prendre rendez-vous 

avec leur médecin de famille ou leur infirmière praticienne spécialisée afin d’évaluer leur 

admissibilité au test de dépistage. 
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Pour plus de renseignements :  

Services des relations médias  

Centre intégré de Santé et de Services sociaux de l’Outaouais  

07.relations_medias@ssss.gouv.qc.ca  

Téléphone : 819 966-6583 

https://portal3.clicsante.ca/
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